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BUDYNKI MUSZA SZYBCIEJ DOSTOSOWYWAC
SIE DO ZMIAN KLIMATU,

TWIERDZI SAINT-GOBAIN: RAPORT ARUP

Paryz, 19 lutego 2026 r. — Wedtug najnowszego raportu firmy Saint-Gobain, przygotowanego
we wspotpracy z globalng firmg konsultingowg Arup, specjalizujgca sie w ksztaltowaniu
srodowiska zabudowanego, budynki musza by¢ projektowane, budowane i modernizowane
w inny sposob, z wykorzystaniem zintegrowanych i efektywnych systeméw, aby byly
odporne na zmieniajacy sie klimat.

Raport ,,Adaptacja budynkéw do zmian klimatu: analiza wplywu rozwigzan budowlanych na
proces przystosowywania sie do zmian klimatycznych” opisuje zmiany, jakie projektanci,
architekci, inzynierowie, deweloperzy i inwestorzy muszg wprowadzic¢, aby budynki byty bardziej
odporne na nasilajgce sie skutki ekstremalnych zjawisk i warunkéw pogodowych.

Zdaniem Pascala Eveillarda, Dyrektora ds. Zrébwnowazonego Budownictwa w Saint-Gobain:
Adaptacja do zmian klimatu staje sie podstawowym filarem zréwnowazonego budownictwa.
Budynki juz teraz znajdujg sie na pierwszej linii frontu zmian klimatycznych, a niniejszy raport
pokazuje, w jaki sposob zintegrowane, efektywne rozwigzania budowlane mogg znacznie
wzmocnic ich odpornosc. Dzielgc sie naszymi wnioskami i praktycznymi wskazowkami, chcemy
pomdc catemu ekosystemowi budownictwa — od projektantdow po przedstawicieli wtadz
odpowiedzialnych za polityki — w przyspieszeniu transformacji w kierunku budynkoéw, ktére bedag
bezpieczniejsze, bardziej komfortowe i lepiej dostosowane do zmieniajgcego sie klimatu. Budynki
muszg dostosowac sie do zmian klimatycznych; dobrg wiadomoscig jest to, ze istniejg juz
rozwigzania zwiekszajgce ich odpornosc.

Ignacio Fernandez, Dyrektor, specjalista w zakresie rozwigzan fasadowych i ekspert ds.
projektowania w firmie Arup, uwaza ze: Zmiany klimatyczne juz teraz stanowig duzy problem dla
budynkow — od ekstremalnych upatéw po powodzie i burze — a zatem dostosowanie sie do nich
nie moze byc¢ traktowane jako ewentualna opcja. Raport ten pokazuje, w jaki sposob projektanci,
inzynierowie i inwestorzy mogg uwzgledni¢ adaptacje do zmian klimatu zarowno w nowo
budowanych obiektach, jak podczas modernizacji istniejgcych budynkéw. Najwyzszg odporno$c
osiggamy dzieki zintegrowanym systemom, a nie grupie osobnych, punktowych rozwigzan.
Przyjecie podejscia opartego na modelu cyrkulamym — ponownym wykorzystywaniu
i modernizowaniu tego, co juz mamy — moze pomoc w Szybszym dostosowaniu sie,
zminimalizowaniu utrudnien oraz poprawie komfortu i bezpieczenstwa uzytkownikow budynkéw.

Coraz czestsze i coraz powazniejsze zagrozenia, takie jak fale upatow, powodzie, ekstremalne
opady deszczu, burze i pozary, sg rzeczywistoscig na wszystkich kontynentach i we wszystkich
regionach swiata.

W latach 2000-2019 ponad 7000 powaznych katastrof zwigzanych z klimatem spowodowato
straty rzedu 3 bilionéw USD na calym sSwiecie. Liczba ta odzwierciedla tysigce tragicznych,
destrukcyjnych zdarzen wptywajacych na zycie ludzi i catych spoteczno$ci.
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Badania firmy Arup dotyczace przegrzewania miast wykazaty, ze efekt miejskiej wyspy ciepta moze
podnosi¢ temperature w miastach nawet o 8,5°C w poréwnaniu z otaczajgcymi je obszarami
wiejskimi, co stanowi zagrozenie dla zycia ludzi i powoduje gwattowny wzrost zapotrzebowania na
energie do chfodzenia.

Globalny sektor nieruchomosci stoi przed podwojnym wyzwaniem: radzenia sobie z narastajgcymi
skutkami coraz bardziej ekstremalnych zjawisk i warunkéw pogodowych, przy jednoczesnym
ograniczeniu wptywu budynkédw na dalsze ocieplenie klimatu, wyczerpywanie zasobdéw
i generowanie zapotrzebowania na energie.

W nowym raporcie podkreslono potrzebe uwzglednienia adaptacji do zmian klimatu zaréwno
podczas projektowania nowych budynkow, jak i modernizaciji istniejagcych obiektéw, majac
na uwadze prognozy ryzyka klimatycznego, zmieniajgce sie przepisy i plany inwestycyjne.
Wskazano trzy komplementarne podejScia projektowe — niezawodnosé, adaptacyjnosé
i elastycznos¢ — ktore pomogg budynkom funkcjonowaé w niestabilnych warunkach
klimatycznych w przysztosci.

Aby przetozy¢ adaptacje na konkretne dziatania, w raporcie przedstawiono pie¢ kluczowych
kategorii rozwigzan budowlanych:

Systemy przegrod zewnetrznych

Systemy ochrony przeciwstonecznej

Zielone $ciany zewnetrzne budynkoéw i zielona infrastruktura
Powierzchnie odbijajace ciepto i przepuszczajace wode deszczowa
5. Systemy ochrony o zwiekszonej odpornosci

oM~

Gtownym wnioskiem ptyngcym z raportu jest stwierdzenie, ze odporno$¢ na zmiany klimatu jest
najwyzsza, gdy rozwigzania sg dostarczane w postaci zintegrowanych, wysoko efektywnych
systemow, a nie pojedynczych produktow.

Publikacja zawiera informacje na temat jednego z priorytetowych dziatan wskazanych
w dokumencie Action Paper opublikowanym przez Obserwatorium Zréwnowazonego
Budownictwa Saint-Gobain podczas konferencji COP30: uczynienie odpornosci obowigzkowym
kryterium oceny we wszystkich zapytaniach ofertowych (RFP).

Podejscie to odzwierciedla réwniez cel nadrzedny Grupy Saint-Gobain, ,,Making the World
a Better Home”, oraz jej strategiczny plan Lead & Grow, ktéry uznaje adaptacje klimatyczng
obok dekarbonizacji i racjonalnej gospodarki za kluczowe czynniki generowania wartosci
w perspektywie dtugoterminowej. Poprzez promowanie rozwigzan zwiekszajgcych odpornosc,
komfort izrownowazony charakter budynkéw, Saint-Gobain dgzy do zapewnienia
bezpieczniejszych warunkéw zycia, wspierajgc jednoczesnie transformacje w kierunku lekkiego
i zrownowazonego budownictwa.

Zachecamy rowniez do zapoznania sie z polska wersja dokumentu Action Paper.
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https://www.arup.com/news/madrid-suffers-most-extreme-urban-heat-island-hot-spot--new-international-survey-shows/
https://www.saint-gobain.com/en/adapting-buildings-climate-change
https://www.saint-gobain.com/en/adapting-buildings-climate-change
https://www.saint-gobain.pl/zrownowazony-rozwoj/action-paper
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O Arup

Arup to globalna firma konsultingowa zajmujaca sie ksztattowaniem srodowiska zabudowanego
i prowadzgca swojg dziatalno$¢ w ponad 130 krajach. Wyznaczamy, planujemy i projektujemy
przysztos¢ $Srodowiska zabudowanego, dostarczajgc klientom szerokg wiedze techniczng
i doradztwo. Arup.com

Dodatkowe informacje: Dan Allen, Global Media Relations Manager: dan.allen@arup.com

ARUP

O Saint-Gobain

Saint-Gobain, swiatowy lider w dziedzinie lekkiego i zrownowazonego budownictwa, tworzy,
produkuje i dystrybuuje materiaty oraz ustugi dla rynku budowlanego i przemystowego.
Zintegrowane rozwigzania w zakresie renowacji budynkéw publicznych i prywatnych, lekkiego
budownictwa oraz dekarbonizacji budownictwa i przemystu sg opracowywane w procesie ciggtej
innowacji i zapewniajg zrownowazony rozwoj i efektywnosé¢. Grupa, ktéra w 2025 r. obchodzi 360.
rocznice swojego istnienia, pozostaje bardziej niz kiedykolwiek zaangazowana w realizacje
swojego celu: “MAKING THE WORLD A BETTER HOME”.

Wartos¢ sprzedazy w 2024 roku: 46,6 mid EUR.
161 000 pracownikéw w 80 krajach.
Firma podjeta zobowigzanie do osiggniecia neutralnosci weglowej do 2050 roku.

Wiecej informaciji o Saint-Gobain mozna znalez¢ na naszej stronie: www.saint-gobain.pl

Dodatkowe informacje:

Michat Ciesielski, dyrektor marki, komunikaciji i cyfryzacji
michal.ciesielski@saint-gobain.com

Monika Mazurek-Skrzekowska, kierownik marki i komunikacji
monika.mazurek@saint-gobain.com
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