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Wstep

Zastanawiasz sie, czym jest termomodernizacja?
Nie wiesz, jakie dofinansowanie inwestycji

Ci sie nalezy i gdzie je dostac¢?

Szukasz informacji o najlepszych produktach?

To druga edycja naszego kompendium, ktéra odpowie na wszystkie
Twoje pytania dotyczace termomodernizacji. Nie tylko zaktualizo-
walismy materiat z pierwszej edycji, ale rowniez dodalismy kilka
przydatnych artykutdéw. Niewazne czy czytates juz poprzednig
edycje, czy temat jest dla Ciebie nowoscia - tutaj znajdziesz
przydatng i praktyczng wiedze wyrazong zrozumiatym jezykiem.

Jestesmy Grupa Saint-Gobain, a nasze marki to m.in. ISOVER,
RIGIPS, WEBER, MARIS, GLASS, GLASSOLUTIONS, LECA,
SWISSPACER, CHRYSO i ADFORS. Od lat dostarczamy najwyzszej
jakosci produkty budowlane do termomodernizacji. Dzieki wiedzy
inzynierdw, opiniom wykonawcow oraz bliskim kontaktom z Klientami,
wiemy o termomodernizacji bardzo duzo - w teorii, ale przede
wszystkim w praktyce.
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Termomodernizacja
W pigutce

Czym jest termomodernizacja? 1a

Termomodernizacja to ulepszenie domu tak,
by zuzywat i tracit mniej energii ciepinej.
Celem jest obnizenie kosztow ogrzewania,
poprawa komfortu cieplnego oraz
ograniczenie emisji zanieczyszczen.

HENRYK KWAPISZ

termoizolacja:

modernizacja istniejgcych instalaciji:

wymiana zrodta ciepta:

audyt energetyczny.




Dlaczego warto przeprowadzic
termomodernizacje?

Do jej najwazniejszych

korzysci

naleza:

Nizsze koszty energii

Izolacja scian, dachu i podtdg to mniej ciepta uciekajgcego
z domu. Optymalizacja systemu grzewczego pozwala
utrzymywac komfortowa temperature we wnetrzu przy
mniejszym zuzyciu paliwa (np. gazu). Szczelniejsze sciany
to nizsze rachunki za ogrzewanie i klimatyzacje.

Cieplejsze wnetrze zimag

Ocieplenie $cian i dachu, a takze szczelniejsze okna
oraz drzwi pozwalajg zatrzymacd ciepto we wnetrzu.
Dzieki temu w zimie nie musisz obawiac sie nawet
najwiekszych mrozow.

Przyjemny chtdod latem

Ciepto zawsze przemieszcza sie do miejsc o nizszej
temperaturze. Wtasnie dlatego zima nasze domy sie
wychtadzaja, a latem nagrzewaja. Termoizolacja chroni
wnetrze domu nie tylko przed zimowymi mrozami, ale
takze ogranicza wptyw upatdw latem na temperature
wewnatrz. Dzieki temu mozesz cieszy¢ sie przyjemnym
chtodem, ograniczajgc do minimum uzycie klimatyzacji
lub nie stosujac jej wcale.
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Korzysci

dodatkowe:

Czystsze powietrze

Zmniejszenie zapotrzebowania na ciepto przektada

sie bezposrednio na mniejszg emisje zanieczyszczen,
zwtaszcza z tzw. niskiej emisji, czyli pytdw i gazow
emitowanych z komindw domow mieszkalnych. Takie
zanieczyszczenia, uwalniane na wysokosci do 40 metrow,
atakuja z bliska nasze ptuca tam, gdzie przebywamy
najczesciej - w naszych domach i ich otoczeniu. Czystosc¢
powietrza, ktéorym oddychamy, wptywa na zdrowie,
samopoczucie, a hawet na jakos¢ odpoczynku i snu.

Cisza i spokoj

Odpowiednia izolacja scian i dachu pozwala uzyskac¢ wiele
dodatkowych korzysci. Siegajgc po wtasciwe produkty

z wetny szklanej i skalnej, mozesz nie tylko ociepli¢
wnetrze, ale takze je wyciszy¢. Dzieki temu odetniesz sie
od nieznosnych hatasdéw dobiegajgcych z sasiedztwa,
pobliskiej drogi lub supermarketu.

Bezpieczenstwo pozarowe

Dodatkowag korzyscia z izolacji wetng mineralna:
szklang czy skalng - jest zwiekszenie bezpieczenstwa
pozarowego domu. Wetna to materiat niepalny, ktéry
W razie pozaru zmniejszy tempo rozprzestrzeniania sie
ognia i da Ci wiecej czasu na reakcje.

Zdrowy mikroklimat

Odpowiednia paroizolacja idzie w parze z termoizo-

lacja. Wybierajac wtasciwe produkty, mozesz zadbac

o kontrole wilgoci w przegrodach, a tym samym poprawic
mikroklimat we wnetrzu domu. Optymalna wilgotnos¢

i temperatura sprzyjajg zachowaniu zdrowia oraz dobrego
samopoczucia.

TERMOKOMPENDIUM  /
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Termomodernizacja
krok po kroku

Audyt

Audyt energetyczny ocenia jakos¢ energetyczng budynku.
Zawiera rowniez wskazania optymalnych rozwigzan pod wzgledem

kosztu i czasu zwrotu z inwestycji.

Dzieki audytowi dowiesz sie, jakie prace
przeprowadzic, aby poprawic
energooszczednosc¢ domu. Audytor
zaproponuje Ci optymalny zakres zmian pod
wzgledem stosunku kosztow do efektow.

SZYMON RACKOWSKI

nawet 1 200 zi netto.

PROGRAM CZYSTE POWIETRZE >


https://czystepowietrze.gov.pl/

Finansowanie

Zobacz,

jakie programy

sg dostepne i zdecyduj, ktéry wybierasz.

Czyste Powietrze
Ulga Termomodernizacyjna

Premia kompensacyjna

vV v v Vv

Ciepte Mieszkanie
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Czyste POWiet I‘ZG

Program Czyste Powietrze jest skierowany do wtascicieli i wspdtwitascicieli domow
jednorodzinnych lub mieszkan wydzielonych w budynkach jednorodzinnych, ktérych
roczny dochdd na osobe nie przekracza 135 000 zt. Obejmuje dofinansowanie wielu
rodzajow prac takich jak wymiana zrodta ciepta, stolarki okiennej i drzwiowej czy
docieplenie przegrdod itp.

Wprogramie najbardziej Co nowego w programie od 31.03.2025?
premiowana jest kompleksowa + Potwierdzenie standardu energe-

termomodernizacja c:zyli tycznego domu przed i po inwestycji.

’ * Wyzsze progi dochodowe uprawniajace
ocieplenie przegrod wraz do podwyzszonego i najwyzszego
Z wymiang okien i drzwi oraz Zrodta

dofinansowania.
¢ Najwyzsze dofinansowanie uzaleznione

Ciepfa na pOdStaWie Wykonanego od dochodow oraz standardu energe-
audytu energetycznego. tycznego budynku.

¢ Racjonalizacja wydatkow - maksy-
Kwoty dOtaCjI dla tey OpCji malne kwoty dotacji w poszczegdlnych

termomodernizacji s WyZ'SZG niz rodzajach kosztow kwalifikowanych,
J

w tym limity dotacji jednostkowych

dla czesciowej termomodernizacji. na m?2 powierzchni ocieplenia.
. . , - B } -
Maksymalnie mozna uzyskaé nawet ezplatna pomoc operatora -
od momentu podjecia decyzji

135 000 zt. o inwestycji az po jej rozliczenie.
MATEUSZ MAZUR K

Czyste Powietrze oferuje 3 rodzaje dofinansowania:

0 Dotacje

Whnioski sktada sie w urzedzie gminy
lub Wojewddzkim Funduszu Ochrony Srodowiska.

o Dotacje z prefinansowaniem
Whnioski sktada sie w urzedzie gminy
lub Wojewddzkim Funduszu Ochrony Srodowiska.

© Dotacje do sptaty kapitatu kredytu bankowego
Whnioski o dotacje do sptaty kredytu sktadane sg w banku,
ktéry bierze udziat w programie Czyste Powietrze.

Aktualne informacje o programie
znajdziesz tutaj:

PROGRAM CZYSTE POWIETRZE )
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https://czystepowietrze.gov.pl/

Ulga termomodernizacyjna

Ulga pozwala wtascicielom i wspdtwtascicielom jednorodzinnych budynkéow miesz-
kalnych, odliczy¢ od podatku koszty termomodernizacji - maksymalnie 53 000 zit.
Mozesz to zrobi¢ w trakcie rozliczania PIT-u.

Pamietaj, aby wydatki na termomodernizacje
udokumentowac fakturami VAT.

Podstawag odliczenia moze byc¢ takze faktura
zawierajgcg podatek od wartosci dodanej
wystawiona przez podmiot z panstwa
nalezgcego do Unii Europejskiej.

SZYMON RACKOWSKI

Odliczeniu podlegajg tylko wydatki, ktére nie zostaty sfinansowane (dofinansowane)
ze $rodkdw NFOSIGW lub WFOSIGW, lub zwrdcone podatnikowi w jakiejkolwiek formie.

Aktualne informacje o programie znajdziesz tutaj:

ULGA TERMOMODERNIZACYJNA >
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www.podatki.gov.pl/pit/ulgi-odliczenia-i-zwolnienia/ulga-termomodernizacyjna/

Pl‘em ia kompensacyjnha

Jednorazowe dofinansowanie w postaci sptaty czesci kredytu, ktéry wzigtes na poprawe
stanu technicznego budynku posiadajgcego lokale kwaterunkowe, w ktérych w terminie
od 12 listopada 1994 r. do 25 kwietnia 2005 r. obowigzywat system czynszu regulowanego.
Premia jest mechanizmem wsparcia dla osoéb, ktére poniosty strate w wyniku dziatania
tego systemu.

Z premii kompensacyjnej mozesz skorzystac jesli:

0 jestes wtascicielem budynku mieszkalnego z minimum jednym lokalem kwate-
runkowym (lub wtascicielem czesci takiego budynku mieszkalnego),

o oraz 25 kwietnia 2005 r. bytes$ wtascicielem takiego budynku / czesci budynku
albo otrzymates go w spadku od osoby bedacej w tym dniu wtascicielem.

W przypadku budynku wielorodzinnego premia kompensacyjna powinna zwiekszadé

wsparcie uzyskane w postaci premii remontowej. Nie jest to jednak wymog obligato-
ryjny. Istnieje bowiem takze uproszczony tryb przyznawania premii kompensacyjnej

- moze ona wowczas zostac przyznana bez koniecznosci skorzystania takze z premii
remontowej.

Wysokosc¢ premii kompensacyjnej zalezy

od kilku czynnikow, m.in. od: liczby lokali
kwaterunkowych, ich powierzchni uzytkowej,
okresu, w ktorym bytes wtascicielem danego
budynku mieszkalnego. Kwota jest ustalana na
podstawie wskazZnika przeliczeniowego kosztu
odtworzenia 1 m? powierzchni uzytkowej
budynkow mieszkalnych.

SZYMON RACKOWSKI

Wiecej informacji o premii znajdziesz tutaj:

PREMIA KOMPENSACYJNA >

TERMOKOMPENDIUM 7/ 13


https://www.bgk.pl/produkty/premia-kompensacyjna/

Ciepte M ieSZkanie

Ciepte Mieszkanie to program wspierajagcy wymiane zrédet ciepta na paliwo
state i poprawe efektywnosci energetycznej w mieszkaniach znajdujgcych sie
w budynkach wielorodzinnych.

Dla osob fizycznych program przewiduje dofinansowanie na:
e demontaz nieefektywnego zrdodta ciepta - tzw. kopciucha,
e zakup i montaz zrdédta ciepta albo
e podtgczenie mieszkania do efektywnego zrédta ciepta,

znajdujgcego sie w budynku.

Po spetnieniu tych wytycznych, mozliwe jest rowniez dofinansowanie na:

e zakup i montaz wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepta,
tzw. rekuperacji,

e montaz nowej stolarki okiennej i drzwiowej,

e sporzadzenie niezbednej dokumentacji projektowej.

Nabor wnioskow do programu wystartowat
23 wrzesnia 2023 roku. Nabor dla gmin
zakonczyt sie 31.01.2024 r., nabory wnioskow
w gminach trwajq, sq zalezne jest od wfadz
gminy, w ktorej mieszkasz. Doktadnych
informacji o programie w Twojej miejscowosci
szukaj na stronie internetowej swojej gminy
lub u lokalnych urzednikow. Dla osob fizycznych
przewidziano 3 progi dofinansowan zalezne
od dochodow. Wedtug stanu z paZdziernika
2023 roku najwyzszy poziom dofinansowania
wynosi nawet 43 900 z{, ktore mogqg stanowic¢
do 95% kosztow inwestycji.

SZYMON RACKOWSKI
Aktualne dane znajdziesz tutaj:

PROGRAM CIEPLE MIESZKANIE )
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https://czystepowietrze.gov.pl/inne-programy/cieple-mieszkanie

Kolejnosc¢ prac

odpowiednia kolejnosé¢

wykonywania prac.

W niektorych przypadkach az 70%
dostarczonej do domu energii wykorzystujemy
na ogrzewanie. Niestety, sporo z niej tracimy.
20-30% ciepta ucieka przez niezaizolowany
dach, kolejne 20-30% przez nieocieplone
sciany, a okofo 15-25% przez przestarzate
okna. Dlatego w wiekszosci przypadkow
termomodernizacja domu powinna zaczg¢
sie od wymiany stolarki okiennej i drzwiowej
oraz odpowiedniej izolacji dachu lub stropu
najwyzszego pietra. W nastepnej kolejnosci
izoluje sie sciany zewnetrzne i stropy nad

piwnicami.
HENRYK KWAPISZ
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Dzieki termomodernizacji mozesz zamontowac zrédto ciepta o mniejszej mocy
grzewczej, a zatem tansze. Wymiana zrodta ciepta, zamontowanie paneli stonecznych
lub systemu wentylacji z odzyskiem ciepta ma sens tylko wtedy, gdy dom jest dobrze
zaizolowany. Zacznij od skutecznej termomodernizacji, a pdzniej wprowadzaj w zycie

kolejne rozwigzania.

Wtasciwa kolejnos¢ to:

ETAP

Termoizolacja

ETAP

Optymalizacja

istniejacych instalacji

Wymiana

zrodet ciepta

16 / TERMOKOMPENDIUM

W nastepnych podrozdziatach
znajdziesz doktadniejsze
omowienie poszczegdlnych
etapow termomodernizacji

Z podziatem na czesci budynku,
ktorych dotycza konkretne
prace. Nie tylko oméwimy
najwazniejsze zagadnienia
teoretyczne, ale tez polecimy Ci
najodpowiedniejsze produkty
i gotowe systemy.



ETAP 1

Termoizolacja

Przydatne pojecia

Zanim przejdziemy do doktadniejszego opisu rozwigzan termoizolacyjnych dla
poszczegodlnych czesci domu warto, zebys poznat kilka pojec¢, ktére pozwolg Ci
lepiej oceni¢ konkretne produkty.

Mostki cieplne

Nazywane termicznymi, to miejsca w powtoce budynku,
przez ktdre ucieka ciepto. Mogg miec¢ postaé punktu
(mostki punktowe) lub odcinka (mostki liniowe). Najcze-
$ciej znajdujg sie na styku przegrod oraz na tgczeniach ze
stolarka okienng i drzwiowaq. Dobra termoizolacja polega
na eliminacji mostkéw cieplnych, poprzez ich wtasciwe
zaizolowanie. Jego brak moze spowodowacd pojawienie sie
plesni lub grzyba wewnatrz budynku.

Wspodtczynnik

przewodzenia ciepta A,

Pokazuje, ile ciepta przeniknie przez dany materiat
niezaleznie od jego grubosci. Jest badany i dekla-
rowany dla konkretnego materiatu izolacyjnego.
Im mniejsza lambda, tym lepiej!

Opor cieplny R

Zalezy od lambdy danego materiatu (mniejsza lambda to
wieksze R), ale tez i od grubosci tego materiatu (wieksza
grubosc to wieksze R). Z Twojej perspektywy im wieksze
R, tym lepiej, bo przegroda bedzie stawiata wiekszy opor
uciekajacemu cieptu.

TERMOKOMPENDIUM 7/ 17


https://www.isover.pl/porady/mostki-termiczne-szkodniki-dla-cieplych-domow

Wspodtczynnik przenikania ciepta U

Uwzglednia on wtasciwosci termiczne wszystkich materiatow
tworzacych przegrode: okien, muru, tynku oraz izolacji.

W najwiekszej mierze na wartosc¢ U ,,pracuje” materiat izola-
cyjny. Im mniejsze U przegrody, tym lepiej! Maksymalng wartosc¢
U dla sciany czy dachu okreslajg polskie przepisy prawne.

Wspotczynnik przenikania ciepta podlega
wymogom Warunkow Technicznych. Jesli
chcesz sprawdzic, jaka bedzie wartosc¢ U

dla przegrody przy zastosowaniu wybranych
produktow izolacyjnych i czy spetnig one
wymagania prawne - skorzystaj z naszego
Kalkulatora wspotczynnika U.

HENRYK KWAPISZ

KALKULATOR WSPOLCZYNNIKA U >

Poziom bezpieczenstwa pozarowego

klasa odpornosci ogniowej elementu budowlanego -
$ciany, stropu lub dachu, wyrazona w minutach. Klasa
REI 60, oznacza, ze struktura elementu budowlanego
wytrzyma pozar przez 60 minut. Wetna mineralna jest
produktem niepalnym, dzieki czemu zwieksza bezpie-
czenstwo pozarowe budynku. Zastosowana

w systemach suchej zabudowy poddasza lub sciany
zapewni oczekiwany poziom bezpieczenstwa.

Klasa reakcji na ogien

Okresla czas do zapalenia sie wyrobu oraz ilos¢

i szybkos¢ wydzielania ciepta. Wyrdznia sie klasy
podstawowe reakcji w kolejnosci od najwyzszej do
najnizszej - od Al do F. Wyroby oznaczone klasg
reakcji na ogien Al oraz A2 sa niepalne i poprawiajg
bezpieczenstwo pozarowe.

18 / TERMOKOMPENDIUM


https://www.isover.pl/kalkulator-wspolczynnika-u-sciany-poddasze

Wspodtczynnik pochtaniania dzwieku AW
Wyraza witasciwosci dzwiekochtonne materiatu.
Wartos$é O oznacza catkowite odbijanie dZzwieku,

a wartosc 1 catkowite pochtanianie. Im wartosc¢
blizsza 1, tym lepiej.

Opor dyfuzyjny pary wodnej Sd

Deklarowany jest dla folii i membran. Opisuje, w jakim
stopniu materiat stawia opdr parze wodnej w odniesieniu
do grubosci warstwy powietrza wyrazonej w metrach.
Sd 50 oznacza, ze materiat budowlany stanowi bariere
dla pary wodnej porownywalng z warstwg powietrza

0 grubosci 50 metrow.

Wspotczynnik oporu dyfuzyjnego

pary wodnej u

Deklarowany jest dla wetny szklanej i skalnej. Wartosc¢ p
na poziomie 1 oznacza petng paroprzepuszczalnosé w
obie strony, czyli swobodny przeptyw pary do i z wnetrza
budynku. Wartosci wyzsze od 1 oznaczajg coraz wiekszy
opor dla pary wodnej. Wartosé¢ y dla wetny wynosi
zazwyczaj miedzy 1, a 1,3. Dzieki takim wartosciom wilgo¢
nie zalega w przegrodach, a we wnetrzu moga wytworzydé
sie korzystne warunki cieplne i wilgotnosciowe.

ETICS

Inaczej metoda lekka mokra, to najpopularniejszy

w Polsce sposob ocieplania scian zewnetrznych.
Opiera sie na zespolonych systemach izolacji, czyli
wetnie mineralnej lub innych materiatach izolacyjnych
pokrytych wyprawami tynkarskimi wykonywanymi
metodg bezspoinowa. Parametry uzytkowe fasady
sg uzyskiwane z jednej strony dzieki zastosowaniu
odpowiedniej jakosci chemii budowlanej i siatek
zbrojgcych, a z drugiej dzieki jakosci materiatu izola-
cyjnego, ktorego mechanika odgrywa kluczowa role.

TERMOKOMPENDIUM /7 19



Osobna liste stanowig parametry okien:

Wspotczynnik przenikania ciepta okna Uw
Informuje, ile ciepta przeptywa przez m? okna. Wptyw
na jego wartos¢ majg wspotczynniki przepuszczalnosci
szyby Ug i ramy okiennej Uf. Im mniejszy, tym lepsza
izolacyjnos¢ okna.

Catkowity wspotczynnik

przepuszczalnosci energii g

Kolejny czesto uzywany parametr okreslajacy ilos¢ ciepta
przedostajgcego sie przez szybe. Im wyzszy, tym wiecej

ciepta dostaje sie do domu, dogrzewajgc pomieszczenie.

Wspotczynnik

przepuszczalnosci swiatta szyby Lt

Mowi nam, ile Swiatta przedostanie sie przez szybe

do wnetrza. Im wyzszy, tym wiecej naturalnego swiatta
znajdzie sie w naszym wnetrzu.

Wspodtczynnik

izolacyjnosci akustycznej wtasciwej Rw
Wskazuje poziom, na jakim okno izoluje akustycznie.
Jest wyrazany w decybelach (dB). Im wyzszy wskaznik,
tym mniej hatasu z zewnatrz dotrze do wnetrza domu.
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ETAP 1: TERMOIZOLACJA

Okna

~, Wymiana okien jest jednym z najwazniejszych krokow
7 . . . . .
/ W procesie termomodernizacji, poniewaz okna s3g

elementem niezwykle narazonym na utrate ciepta.

Okna sg zdecydowanie kluczowym elementem Wymiana okien na nowe jest
termomodernizacji budynku. Majg one bardzo czesto konieczna, aby dosto-
duzy wptyw na efektywnosc¢ energetyczng, sowac sie do norm i wymagan
komfort cieplny i koszty ogrzewania. dotyczacych efektywnosci
energetycznej budynkow oraz
Prace termomodernizacyjne przyczynic¢ sie do znaczacej
powinnismy zaczac¢ wtasnie od wymiany stolarki redukcji zuzycia energii
otworowej - drzwiowej i okiennej, co gwarantuje potrzebnej do ogrzewania
wyzszg szczelnosé budynku, a takze stanowi pomieszczen.
fundament do dalszych prac majacych na celu
poprawe termoizolacji budynku. Patrzac na okno jako catosé,
nie mozna nie zauwazyg¢, ze
Statystycznie przez nieefektywne okna ucieka od najwiekszg jego czes¢ stanowi
15 do 25% ciepta. Badania potwierdzaja jednak, szyba zespolona. | to wtasnie jej
ze w niektérych przypadkach wartosc¢ ta moze parametry beda determinowacd
siegac¢ nawet 40%. witasciwosci catego okna.

TERMOKOMPENDIUM /21



Szyby do okien

~ Przy wyborze okien bardzo istothym

7/

l / - elementem, na ktory nalezy zwroécicé
— uwage sa szyby zespolone.

Nalezy pamietac, ze odpowiednio dobrana
szyba w oknie to nie tylko ochrona przed
stratami ciepta. Nowoczesne pakiety szybowe
potrafiq znacznie wiecej!

Szyba to ponad 85% powierzchni okna. W zaleznosci od potrzeb moze
zapewnic¢ nam duzo naturalnego swiatta, a takze dostarczyc¢ dodatkowej
energii cieplnej z promieni stonecznych, dogrzewajgc pomieszczenie.

To nie wszystko - odpowiednia konstrukcja szyby moze chronic przed
hatasem, czy zabezpieczyc¢ wnetrze przed wtamaniami, dzieki
procesom wzmachiania szkta (hartowaniu i laminowaniu folig PVB).

MACIEJ MANKO

Najefektywniejsze pod katem

Zmniejszenia zapotrzebowania budynku

na energie sg pakiety trzyszybowe z ciepty

ramka dystansowa | SWISSPACER ,

komorami miedzyszybowymi, wypet-

nionymi gazem szlachetnym - argonem

oraz szktem z powtoka niskoemisyjng
PLANITHERM XN Iub ECLAZ .

Szyby takie w nowoczesnych oknach
zapewniajg zgodnos¢ z obowigzu-

jacymi Warunkami Technicznymi, ktérych
spetnienie jest niezbedne do otrzymania
dofinansowania na termomodernizacje.
Dofinansowaniu podlegajg jednak wytgcznie
okna w pomieszczeniach ogrzewanych.

22 / TERMOKOMPENDIUM


https://www.swisspacer.com/pl/produkty
https://glassolutions.pl/pl/produkty/planitherm-xn
https://eclaz.pl/

CLIMATOP

PRIME.

Szyby do okien CLIMATOP PRIME

Wyzszy
poziom
komfortu

Szyby zespolone CLIMATOP® PRIME zostaty zaprojektowane do zastosowan zaréwno
w nowym budownictwie, jak i w termorenowacji uzytkowanych budynkdéw. W obu
przypadkach gwarantujg najwyzszy poziom termoizolacyjnosci, tgczac najlepsza
wydajnos¢ energetyczng z niezrownanym dostepem do naturalnego swiatta dziennego.

ECLAZ

Szyby z zaawansowang powtoka
niskoemisyjng o doskonatej
termoizolacyjnosci oraz wysokiej
przepuszczalnosci $wiatta

i energii cieplnej.

COOL-LITE

Szyby przeciwstoneczne,
chronigce przed przegrzewaniem
pomieszczen.

STADIP SILENCE

Szyby chronigce przed hatasem,
zapewniaja takze dodatkowe
bezpieczenstwo i ochrone przed
promieniami UV.

BIOCLEAN

Szyby ze specjalng powtoka,
utatwiajace czyszczenie.

STADIP PROTECT

Szyby zapewniajace bezpie-
czenstwo, hartowane - nawet 5
razy mocniejsze niz standardowe
szkto oraz laminowane folig PVB,
utrudniajgce wtamanie i chronigce
przed promieniami UV.

SECURIT ALARM

Szyby zespolone, hartowane

z nadrukowana petla alarmowa,
pozwalajgce na podtgczenie do
systemu alarmowego budynku.
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https://www.saint-gobain-glass.pl/pl/eclaz
https://www.saint-gobain-glass.pl/pl/cool-liter-skn
https://www.saint-gobain-glass.pl/pl/stadip-silence
https://www.saint-gobain-glass.pl/pl/bioclean
https://www.saint-gobain-glass.pl/pl/stadip-protect
https://glassolutions.pl/pl/securit-alarm

ETAP 1: TERMOIZOLACJA

Dachy

Jak pisaliSmy wczesniej, przez dach ucieka
nawet 20-30% ciepta. Wtasnie dlatego
ocieplenie tej czesci domu jest tak istotne.

Ocieplajac dach skos'ny

termoizolacje umieszczamy:

e dla poddasza uzytkowego - na poddaszu,
mocujac jg miedzy i pod krokwiami;

e jesli poddasze jest nieuzytkowane,
a wiec i nieocieplone - ocieplamy od goéry
strop pod poddaszem.

24 / TERMOKOMPENDIUM

Ocieplajac

dach ptaski,
materiat izolacyjny
mocujemy nad
stropem nosnym -
drewnianym, stalowym
lub betonowym.



Dachy skosne

poddasze uzytkowe

Izolacja poddasza uzytkowego to wazne przedsiewziecie.
Zanim przystapimy do prac, warto zastanowic¢ sie nad
wyborem odpowiedniego materiatu termoizolacyjnego.

Do poddaszy rekomendujemy wybor wetny mineralnej szklanej. Szczegdlnag
uwage zwracamy na nowg wetne szklang o najnizszej lambdzie na rynku

ISOVER Multimax 30 PRO . Stosowane sa réwniez inne materiaty izolacyjne,
jednak catosciowe porownanie wszystkich istotnych parametréow przemawia na
korzysé wetny.

Mozesz przekonac sie o tym samemu.

Poréwnanie materiatéw izolacyjnych znajdziesz tu: MIWO.PL >

Odpowiednia zabudowa poddasza ma ogromny

wptyw nie tylko na komfort ciep/lny domownikow,

ale takze na ich bezpieczenstwo pozarowe i ogolng
wygode. Siegajgc po rozwigzania zapewniajgce optymalne
wiasciwosci termiczne, akustyczne, paroprzepuszczalne oraz
nosne inwestujemy w lepszy standard zycia. Polecamy systemy
do zabudowy poddaszy zgodne z Warunkami Technicznymi
REI 30 lub REI 60 oparte na i ognioodpornych
Joli%1-1els M RIGIPS 4PRO Fire+ typ DF )}

SZYMON RACKOWSKI

JAK OCIEPLIC

| ZABUDOWAC
PODDASZE UZYTKOWE
W KLASIE ODPORNOSCI
OGNIOWEJ REI 30?

3 »
Zobacz film
Kliknij by odtworzyé
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https://www.youtube.com/watch?v=5-JStGRgoIk
https://miwo.pl/
https://www.rigips.pl/plyty/plyty-ogniochronne/rigips-4pro-fire-typ-df-1200x125
https://www.isover.pl/bezpieczenstwo-pozarowe-z-welna-isover
https://www.isover.pl/multimax30pro

Dachy skosne

poddasze nieuzytkowe

W przypadku gdy poddasze jest nieuzytkowane, a tym samym
nieogrzewane - niezbedne jest ocieplenie stropu najwyzszego pietra,
czyli granicy pomiedzy przestrzeniami ogrzewanymi a nieogrzewanymi.
Stropy betonowe sg zazwyczaj tatwe do ocieplenia. Wystarczy potozyc¢ izolacje
o odpowiedniej grubosci, najlepiej okoto 30 cm, bezposrednio na gdre - najlepiej
dwie warstwy izolacji na catej powierzchni stropu w sposéb mijankowy, tak aby
zminimalizowac¢ mostki cieplne. Miedzy stropem a materiatem termoizolacyjnym
rekomendujemy réwniez zastosowanie folii paroizolacyjnej. Nie zapominaj o minimum
10-centymetrowych zaktadkach na taczeniach, ktére zakleja sie tasma.
Podczas ocieplania stropu rekomendujemy zabezpieczy¢
wetne mineralng poprzez przykrycie jej membrang
wysokoparoprzepuszczalng. W stropach membrana
ostania termoizolacje i konstrukcje przed roznego rodzaju
zZanieczyszczeniami oraz przed zawilgoceniem.

SZYMON RACKOWSKI

Systemy do ogrzgwanla stropow zna_1d2|esz STROPY | PODLOGI >
w dalszym rozdziale Stropy i podtogi.



Systemy do termoizolacji dachow skosnych

SYSTEM DO PODDASZY RIGIPS 4.70.04
System do ocieplenia poddaszy oparty

o ptyty gipsowo-kartonowe RIGIPS 4PRO™
mocowane na profilach sufitowych CD 60

i wieszakach do poddaszy.

G
Rekomendowane
do systemu

Oba systemy doskonale
sprawdza sie z wetnami
ISOVER Multimax 30 PRO
i Super-Mata Plus

oraz inteligentng
paroizolacja

ISOVER Vario®.

SYSTEM DO PODDASZY RIGIPS 4.70.07
System do ocieplenia poddaszy oparty

o ptyty gipsowo-kartonowe RIGIPS 4PRO™
mocowane na profilach C RIGISTIL

i wieszakach do konstrukcji drewnianej.

ISOVER MULTIMAX 30 PRO

Wetna szklana w rolkach o rekor-
dowych wtasciwosciach izola-
cyjnych (A 0,030 W/m*K), $wietnej
sprezystosci i trwatosci. Niepalna,
paroprzepuszczalna, tatwa

w montazu, wygodna w transporcie.

SYSTEM PAROIZOLACJI
ISOVER VARIO®

Zestaw folii, tasm i uszczelniaczy,
ktdre razem tworzg niezawodny,
inteligentny system do paroizolacji
poddasza. Pomaga w utrzymaniu
odpowiedniej wilgotnosci oraz
zapewnieniu odptyw pary wodnej.

ISOVER SUPER-MATA PLUS

Wetna szklana w rolkach - znakomite
parametry cieplne (A 0,032 W/m*K),
niepalna, trwata, paroprzepuszczalna,
tatwa w montazu, wygodna w trans-
porcie.

MEMBRANA DACHOWA
DRAFTEX PROFI

Wysokoparoprzepuszczalna.
Zapobiega wywiewaniu ciepta

z wnetrza izolacji cieplnej, umozliwia
dyfuzje pary wodnej na zewnatrz
dachu oraz zabezpiecza materiat
termoizolacyjny przed zamoknieciem.
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https://www.rigips.pl/system/poddasza/4_70_04?v=5865 
https://www.isover.pl/welna-szklana/multimax-30-pro-0
https://www.isover.pl/paroizolacja
https://www.rigips.pl/system/poddasza/4_70_07
https://www.isover.pl/welna-szklana/super-mata-plus-1#opis-produktu
https://www.isover.pl/folia-wiatroizolacyjna/draftex-profi

Dachy ptaskie

W dachu ptaskim petne ocieplenie montujemy nad
drewnianym, stalowym lub betonowym stropem nosnym,
na ktéorym utozono wczesniej ciggta warstwe paroizolaciji.
W celu zminimalizowania mostkdw cieplnych zalecamy uktadanie ptyt

z wetny mineralnej w dwoch warstwach - mijankowo. W tak zaizolowanym

dachu ptaskim ostatnig warstwa bedzie membrana wodoodporna lub
papa dachowa pokrywajgca warstwe ocieplenia.

Produkty do izolacji dachow ptaskich poza
dobrymi wtasciwosciami termoizolacyjnymi
powinny posiadac rowniez odpowiednie
parametry mechaniczne, aby przeniesc¢
wszystkie planowane obcigzenia,

w tym na przyktad przemieszczanie sie

po dachu w celach serwisowych.

HENRYK KWAPISZ
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Zestawy do termoizolacji dachéw ptaskich

DACHOTERM G38

DACHOTERM SL37

Produkty w systemie (%

ISOVER SREBRNY DACH

Uktad izolacji termicznej i akustycznej
dachow ptaskich o konstrukcji betonowej
lub stalowej. Sktada sie z dwdch warstw
termoizolacji - gérnej z wetny w ptytach
ISOVER Dachoterm G38 (o wspotczynniku
przewodzenia ciepta A 0,038 W/m*K)

i spodniej z wetny ISOVER Dachoterm SL37
(A 0,037 W/m*K).

DACHOTERM G38 DACHOTERM SL37

DESKA DACHOWA

DACHOTERM SL37

Produkty w systemie @

ISOVER ZLOTY DACH

Dwuwarstwowy uktad izolacji termicznej

i akustycznej dachdow ptaskich

o konstrukcji betonowej lub stalowej
wykorzystujacy w warstwie goérnej Deske
Dachowa (A 0,033 W/m*K), a w spodniej
Dachoterm SL37 (A 0,037 W/m*K). Deska
Dachowa to wetna o najlepszych parame-
trach termicznych wsrod produktow

do dachow ptaskich!

DESKA DACHOWA DACHOTERM SL37
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https://www.isover.pl/welna-do-ocieplania-dachow-plaskich
https://www.isover.pl/welna-do-ocieplania-dachow-plaskich
https://www.isover.pl/welna-skalna/dachoterm-g38
https://www.isover.pl/welna-szklana/deska-dachowa
https://www.isover.pl/welna-skalna/dachoterm-sl-37
https://www.isover.pl/welna-skalna/dachoterm-sl-37

00,00

Ymaris

SAINT-GOBAIN

marispolymers.pl )

Lﬁl Hydroizolacja

dachoéw ptaskich

Maris Polymers to marka z ponad 30-letnim doswiadczeniem
w produkcji i dostarczaniu wysokiej jakosci rozwigzan do
hydroizolacji - ptynnych systemoéw poliuretanowych, zapew-
niajacych doskonata ochrone i trwatos¢. Od 2017 roku
obecna w portfolio rozwigzan budowlanych Saint-Gobain

w Polsce, dostarcza rozwigzania stuzace do ochrony,
naprawy i wykanczania dachéw, taraséw, balkonéw,
chodnikéw i innych powierzchni.

W przypadku dachow ptaskich niezwykle
istotng kwestig jest wtasciwa hydroizolacja.

Poniewaz woda nie sptywa z dachu tak, jak w przypadku
konstrukcji skosnych, brak prawidtowej ochrony moze
prowadzi¢ do wiekszego przedostawania sie wilgoci w gtgb
budynku. Hydroizolacja odbijajaca promienie stoneczne ma
wptyw na poprawe wtasciwosci termoizolacyjnych dachu
latem - ogranicza nagrzewanie dachu.

Produkty do hydroizolacji dachow ptaskich
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PLYNNE MEMBRANY MARISEAL

Mariseal to sprawdzone, skuteczne
i wygodne w aplikacji rozwigzania
do hydroizolacji dachoéw, tarasow
oraz balkonow. W zaleznosci

od wybranego produktu mogg
zapewniac¢ dodatkowe korzysci,
jak np. te ptyngce z technologii
COOL ROOF.


https://www.pl.weber/maris
https://www.marispolymers.pl/

System hydroizolacyjny

COOL ROOF

COOL ROOF jest

w stanie odbija¢ wiecej
Swiatta stonecznego,
pochtaniajgc mniej
energii stonecznej,

niz standardowy dach.

W ten sposdéb zmniejsza
stopien nagrzewania

sie powierzchni dachu

i obniza temperature
wewnatrz budynku,
zmniejszajgc koszty
energii i poprawiajac
komfort uzytkownika.

Ponadto przedtuza
zywotnosc¢ budynkow

i infrastruktury (w tym
systemow klimatyzacji),
pomaga tagodzi¢ ,efekt
miejskiej wyspy ciepta”

i zmniejsza emisje gazow
cieplarnianych.

Tradycyjny dach
moze osiggnac temperature
nawet 66°C, absorbuje wiecej
ciepta zwiekszajac temperature
wewnatrz budynku.

COOL ROOF

redukuje temperature dachu
do 40°C. Poprawia poziom
komfortu wewnatrz budynku.

SRI 113*

1PODLOZE

2 MARISEAL® AQUA PRIMER
lub MARISEAL® 710W

3 MARISEAL® 250W

4 MARISEAL® FABRIC

5 MARISEAL® 250W

6 MARISEAL® 400W WHITE

*
Odbicie $wiatta stonecznego 89%
Emisja cieplna 88%

Emisja

SRI
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ETAP 1: TERMOIZOLACJA

Sciany
zewhetrzne

Kiedy zaczynasz mysle¢ o termoizolacji scian
zewnetrznych, wez pod uwage zarowno
parametry termiczne, jak i kwestie estetyczne
oraz wytrzymatos¢ wybranych rozwiagzan.

Elewacja to najbardziej reprezentacyjna Dobranie odpowiedniego tynku -

czes¢ domu, warto wiec, zeby poza trwatego, tatwego w czyszczeniu

swoimi wtasciwosciami uzytkowymi byta i odpornego na dziatanie wilgoci oraz

rowniez zwyczajnie tadna. rozwdj grzybow i glondw, to klucz
do sukcesu.
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Polega ona na potaczeniu wetny mineralnej (jako materiatu
izolacyjnego) z klejem i odpowiednimi tgcznikami mecha-
nicznymi, wtopieniu siatki zbrojgcej oraz potozeniu tynku
jako warstwy zabezpieczajacej przegrode.

A v
v v

Kliknij by odtworzy¢ Kliknij by odtworzyc¢

System ocieplen ETICS Jaki tynk wybrac¢?
na wetnie mineralnej tynk silikonowy AquaBalance

Wefne mineralng nalezy odpowiednio przymo-
cowac (poprzez klejenie obwodowo-punktowe
oraz tgczenie mechaniczne) do podtoza,
jednoczesnie licujgc poszczegdlne ptyty, aby
od strony wyprawy tynkarskiej tworzyty rowna,
ciggtg powierzchnie dla dalszych etapow prac.

Szczegolng uwage zwroc¢ na parametry uzywanej izolacji, ktora
powinna charakteryzowac sie bardzo dobrymi parametrami cieplnymi,
odpowiedniag wytrzymatoscia mechaniczng oraz klasg tolerancji grubosci.

MATEUSZ MAZUR

TERMOKOMPENDIUM
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https://www.youtube.com/watch?v=zAOo1rTXllk
https://www.youtube.com/watch?v=tE5fUTOH8Jw

Systemy do termoizolacji elewacji metoda ETICS

ISOVER FASOTERM 35

Ptyty z wetny mineralnej skalnej
do izolacji $cian zewnetrznych
o doskonatych parametrach
izolacyjnych (A 0,035 W/m*K).

weber KS123

Zaprawa klejaco-szpachlowa
wzmochiona wtdknami polipro-
pylenowymi o bardzo wysokiej
przyczepnosci i elastycznosci.
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weber.therm WM

To trwaty i niepalny system do
ocieplen scian oparty o wetne
mineralng, np. ISOVER Fasoterm 35.
System moze pochwali¢ sie dobra
paroprzepuszczalnoscig i wysokg
odpornoscia na zabrudzenia.

Produkty w systemie C}v

weberbase UNI W

tatwy w aplikacji, mrozoodporny
klej do mocowania ptyt i zatapiania
siatki o wysokiej przyczepnosci

w warunkach suchych.

weber.prim compact

Ptyn gruntujacy z kruszywem
kwarcowym doskonaty pod tynki
weber.pas. Po wyschnieciu tworzy
szorstka powierzchnie popra-
wiajgca przyczepnosé. Jest mrozo-
odporny i paroprzepuszczalny.

weber PH913

Niezwykle wytrzymata,
impregnowana dyspersjg
zywiczng siatka zbrojaca
z wtdkna szklanego.

weber.pas silicon
AquaBalance

Silikonowy tynk hydrofilowy.

Daje 10 lat gwarancji na niepora-
stanie. Dzieki unikatowej strukturze
wyptaszcza krople wody, przyspie-
szajac odparowanie i zapobiegajac
przenikaniu wilgoci w gtab $ciany.


https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/systemy-ocieplen-na-welnie-mineralnej/webertherm-wm-classic
https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/zaprawy-klejowe/weberbase-uni-w
https://www.isover.pl/welna-skalna/fasoterm-35
https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/preparaty-gruntujace-do-systemow-ocieplen/weberprim-compact
https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/zaprawy-klejowe/weber-ks123
https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/produkty-uzupelniajace-do-systemow-ocieplen/weber-ph913
https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/tynki-hydrofilowe/weberpas-silicon-aquabalance

weber.therm WS

Najtrwalszy system do ocieplen WEBER
wykorzystujgcy styropian. Dzieki
zastosowaniu odpornej na zabrudzenia
silikatowo-silikonowej masy tynkarskiej

weber.pas extraclean |ub tynku
weber.pas silicon AquaBalance, wyrdznia
sie niezwykta odpornoscig na korozje

biologiczna.

Produkty w systemie C&v

weber.prim compact

Ptyn gruntujacy z kruszywem
kwarcowym doskonaty pod tynki
weber.pas. Po wyschnieciu tworzy
szorstka powierzchnie popra-
wiajaca przyczepnosé. Jest mrozo-
odporny i paroprzepuszczalny.

weber.pas silicon
AquaBalance

Silikonowy tynk hydrofilowy.

Daje 10 lat gwarancji na niepora-
stanie. Dzieki unikatowej strukturze
wyptaszcza krople wody, przyspie-
szajac odparowanie i zapobiegajac
przenikaniu wilgoci w gtab $ciany.

weber KS126

Wytrzymaty na uderzenia,
zbrojony wtdknami PP klej do
materiatéw izolacyjnych. tatwy
w aplikacji recznej i maszynowej,
paroprzepuszczalny, odporny na
warunki atmosferyczne.

weber PH913

Niezwykle wytrzymata,
impregnowana dyspersja
zywiczna siatka zbrojgca
z wtdékna szklanego.

ADFORS

ay SAINT-GOBAIN

Saint-Gobain Adfors to dostawca
m.in. welonoéw szklanych,
welondéw powlekanych oraz nici
szklanych. Zastosowania to

m.in. pokrycia ptyt gipsowych
zewnetrznych i wewnetrznych,
izolacja termiczna i ogniowa,
wykanczanie powierzchni

i wzmocnienia.

dfors Vertex® Mesh

mocniona siatka z wtdkna
anego przy ocieplaniu
zewnetrznych metoda
odporna na wilgo¢

iki chemiczne, tatwa

i montazu.
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https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/systemy-ocieplen-na-styropianie-bialym-i-grafitowym/webertherm-ws-classic
https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/zaprawy-klejowe/weber-ks126
https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/preparaty-gruntujace-do-systemow-ocieplen/weberprim-compact
https://eu.adfors.com/vertexr-fiberglass-mesh/mesh/vertexr-mesh-etics
https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/produkty-uzupelniajace-do-systemow-ocieplen/weber-ph913
https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/tynki-hydrofilowe/weberpas-silicon-aquabalance
https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/tynki-silikatowe/weberpas-extraclean

Systemy do termoizolacji elewacji metoda ETICS

ISOVER FASOTERM 35

Ptyty z wetny mineralnej skalnej
do izolacji $cian zewnetrznych
o doskonatych parametrach
izolacyjnych (A 0,035 W/m*K).

weber.prim compact

Ptyn gruntujacy z kruszywem
kwarcowym doskonaty pod tynki
weber.pas. Po wyschnieciu tworzy
szorstkg powierzchnie poprawiajgca
przyczepnosé. Jest

mrozoodporny i paroprzepuszczalny.
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weber.therm WM RENO

System do renowacji istniejgcej
termoizolacji, ktéra nie spetnia
wymagan cieplnych lub jej stan
techniczny jest niezadowalajacy.
Wykazuje sie odpornoscia na ogien
i wysoka paroprzepuszczalnoscia.

Produkty w systemie C}v

weber KS123

Zaprawa klejaco-szpachlowa
wzmochniona wtdknami polipro-
pylenowymi o bardzo wysokiej
przyczepnosci i elastycznosci.

weber.pas silicon
AquaBalance

Silikonowy tynk hydrofilowy

w technologii AquaBalance. Daje
10 lat gwarancji na nieporastanie.
Dzieki unikatowej strukturze
wyptaszcza krople wody, przyspie-
szajac odparowanie i zapobiegajgc
przenikaniu wilgoci w gtab $ciany.

weber PH913

Niezwykle wytrzymata,
impregnowana dyspersjg
zywiczng siatka zbrojaca
z wtdkna szklanego.

Adfors Vertex® Mesh

Wzmocniona siatka z wtdkna
szklanego przy ocieplaniu
Scian zewnetrznych metoda
ETICS, odporna na wilgo¢

i czynniki chemiczne, tatwa
do ciecia i montazu.



https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/zaprawy-klejowe/weber-ks123
https://www.isover.pl/welna-skalna/fasoterm-35
https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/produkty-uzupelniajace-do-systemow-ocieplen/weber-ph913
https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/systemy-ocieplen-na-welnie-mineralnej/webertherm-wm-reno
https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/tynki-hydrofilowe/weberpas-silicon-aquabalance
https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/preparaty-gruntujace-do-systemow-ocieplen/weberprim-compact
https://eu.adfors.com/vertexr-fiberglass-mesh/mesh/vertexr-mesh-etics

weber.prim compact

Ptyn gruntujacy z kruszywem
kwarcowym doskonaty pod tynki
weber.pas. Po wyschnieciu tworzy
szorstka powierzchnie popra-
wiajaca przyczepnosé. Jest mrozo-
odporny i paroprzepuszczalny.

weber PH913

Niezwykle wytrzymata,
impregnowana dyspersja
zywiczna siatka zbrojaca
z witdkna szklanego.

weber.therm WS RENO

System do renowacji istniejgcego
ocieplenia za pomoca styropianu.
To doskonaty wybor w sytuaciji,
gdy istniejgca termoizolacja jest
w ztym stanie technicznym lub
nie spetnia wymagan cieplnych.

Produkty w systemie C&v

weber KS126

Wytrzymaty na uderzenia,
zbrojony witdknami PP klej do
materiatdw izolacyjnych. tatwy
w aplikacji recznej i maszynowej,
paroprzepuszczalny, odporny na
warunki atmosferyczne.

weberpas silicon pro

Samoczyszczacy tynk silikonowy

o wszechstronnym zastosowaniu,
podwyzszonej elastycznosci

i wytrzymatosci na uszkodzenia,
paroprzepuszczalny, wydajny, tatwy
w aplikacji, wykonany w 4 SHIELD
webertechnology, ktéra zapewnia
trwatg elewacje na lata.

Adfors Vertex® Mesh

Wzmocniona siatka z wtdkna
szklanego przy ocieplaniu
Scian zewnetrznych metoda
ETICS, odporna na wilgo¢

i czynniki chemiczne, tatwa
do ciecia i montazu.
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https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/systemy-ocieplen-na-styropianie-bialym-i-grafitowym/webertherm-ws-reno
https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/preparaty-gruntujace-do-systemow-ocieplen/weberprim-compact
https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/tynki-silikonowe/weberpas-silicon-pro
https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/produkty-uzupelniajace-do-systemow-ocieplen/weber-ph913
https://eu.adfors.com/vertexr-fiberglass-mesh/mesh/vertexr-mesh-etics
https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/zaprawy-klejowe/weber-ks126

Fasady

wentylowane

Fasada wentylowana to sposdéb
na nowoczesnhe, skuteczne
i eleganckie ocieplenie scian.

Polega na zamocowaniu do $ciany nosnej
konstrukcji wsporczej, najczesciej alumi-
niowej lub stalowej. Na tej konstrukcji
instalujemy oktadzine dowolnego rodzaju:
ptyty wtdékno-cementowe, kamien,
blache, szkto itp. Pomiedzy izolacja
zamontowang w konstrukcji wsporczej

a oktadzing zewnetrzng, pozostawiamy
szczeline wentylacyjna.

Rozwigzania do termoizolacji fasad wentylowanych

ISOVER MULTIMAX 30

Dzieki przetomowej technologii,

ktéra pozwolita na obnizenie wspot-
czynnika A do poziomu 0,030 W/m*K,
ISOVER Multimax 30 jest najbardziej
energooszczednym materiatem izola-
cyjnym z wetny mineralnej dostepnym
na rynku. Tak niski wspodtczynnik
LAMBDA to wyzsza o ponad 20%
efektywnosé izolacji w poréwnaniu

z wiekszoscig stosowanych w budow-
nictwie materiatdw izolacyjnych,
zarowno z wetny skalnej, z wetny
szklanej, jak i ze styropianu.
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https://www.isover.pl/welna-szklana/isover-multimax-30

Rozwigzania do termoizolacji fasad wentylowanych

Do termoizolacji fasad
wentylowanych polecamy
takze zestawy hybrydowe
taczace zalety wetny
skalnej i wetny szklanej.

Gll\‘é Produkty w zestawie

Wetna szklana dzieki
swoim wtasciwosciom
doskonale przylega do
sciany konstrukcyjnej,
wypetniajgc nierdwnosci
muru i eliminujgc mostki
cieplne.

Wetna skalna stanowi

POLTERM PLUS PANEL PLYTA druga warstwe tworzaca
To ptyty z wetny mineralnej Wygodna w montazu ptyta mocCcng i réwna p’rasz-
skalnej pokryte ciemnym z wetny mlr)eralrjej szlflan.ej, czyzne izolacji.
welonem szklanym o bardzo stosowana jako izolacja cieplna
dobrym wspodtczynniku i akustyczna fasad wentylo-
przewodzenia ciepta wanych. Posiada bardzo dobre
(A 0,034 W/m*K). wtasciwosci termiczne
(A 0,034 W/m*K). WIECEJ >
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https://www.isover.pl/welna-szklana/panel-plyta
https://www.isover.pl/welna-skalna/polterm-plus
https://www.isover.pl/welna-skalna/polterm-plus
https://www.isover.pl/fasady-wentylowane

ETAP 1: TERMOIZOLACJA

Sciany
wewhnetrzne

Termoizolacja dotyczy najczesciej przegrod
oddzielajacych pomieszczenia ogrzewane od tych
nieogrzewanych takich jak: garaze, korytarze, komorki,
inne pomieszczenia gospodarcze.

Izolacje powinno sie montowac od strony drugg warstwe izolacji, co na pewno
pomieszczenia nieogrzewanego. Do poprawi izolacyjnos¢ catej przegrody
izolowanych $cian mocujemy metalowe - wymaga to jednak dodatkowych
profile scienne i sufitowe. Pomiedzy zabiegdw przy montazu. Na koniec
nimi umieszczamy wetne mineralna, np. ocieplone przegrody wykanczamy np.
ISOVER Multimax 30 , szczelnie wypet- ptytami gipsowo-kartonowymi RIGIPS.

niajgc przestrzen. Mozna dotozyc¢ rowniez
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https://www.isover.pl/welna-szklana/isover-multimax-30

Istnieje tez prostsze i szybsze rozwigzanie
na wysokiej klasy izolacje przegrod
wewnetrznych. Jest nim zastosowanie ptyt
zespolonych (EBULELD. ktore stanowiag
potgczenie weftny mineralnej i ptyt gipsowo-
kartonowych. Taka konstrukcja niezwykle
utfatwia prace. tgczna grubosc¢ zabudowy -
sciana zelbetowa + ptyta EasyTherm moze
byc¢ nawet o 24% mniejsza niz sama sciana
Zelbetowa o grubosci zapewniajgcej taka
sama izolacyjnosc¢ termiczng.

MATEUSZ MAZUR

Rozwigzania do termoizolacji scian wewnetrznych

PLYTY ZESPOLONE
ISOVER EASYTHERM

EasyTherm to ptyta
zespolona do izolacji
termicznej scian
wewnetrznych. Sktada
sie z wetny szklanej i ptyt
gipsowo-kartonowych
RIGIPS typ DFIREHT.
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https://www.isover.pl/easytherm
https://www.isover.pl/easytherm

ETAP 1: TERMOIZOLACJA

Stropy
| podtogi

Podtogi oraz stropy stanowigce przegrody poziome
budynku maja wptyw na jego walory uzytkowe

I estetyczne. Poza umozliwieniem przemieszczania
sie miedzy pomieszczeniami, do najwazniejszych
funkcji podtogi nalezg ochrona przed zimnem,
wilgocia i hatasem.

Prawidtowo dobrane produkty do Kolejng kwestig, ktdrg musisz wzigc¢
izolacji stropdw muszg odznaczad pod uwage, jest to, co znajduje sie pod
sie odpowiednimi wtasciwosciami przegroda pozioma. Czy izolujesz
akustycznymi oraz oczywiscie strop nad piwnica, czy moze podtoge
wiasciwosciami termoizolacyjnymi. na gruncie?

Dobranie odpowiedniego rozwigzania Spokojnie, pomozemy Ci w wyborze
zalezy czesto od technologii, najlepszego rozwigzania.

w ktoérej chcemy wykonac podtoge -
inne produkty wybierzemy do izolacji
podtogi lekkiej, inne do ptywajacej itd.
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Do izolacji stropu polecamy wetne szklang | ISOVER Stropmax 31 .

Jej montaz jest niezwykle prosty - wystarczy przymocowac wetne
tacznikami mechanicznymi do sufitu. Wykonczenie szarym welonem
zapewni estetyczny wyglad pomieszczenia. Mozna rowniez zamocowac
pod stropem konstrukcje metalowa, wypetni¢ przestrzen wetng szklana
ISOVER i potozy¢ nowa oktadzine sufitu.

Aby zminimalizowac powstawanie mostkow termicznych na styku zaizo-
lowanej konstrukcji z zimng $ciang piwnicy, proponujemy wyciggnac
izolacje na sciany boczne pomieszczenia.

Mozesz rowniez wykonac izolacje stropu miedzy piwnica a parterem
od gory, czyli poprzez ocieplenie podtogi parteru. Izolacje - np. wetna
skalng | ISOVER Stropoterm - utdéz w sposob mijankowy, a nastepnie
zabezpiecz warstwa rozdzielajgca, np. szczelng folig - Stopair 1104
wywinietg na paski dylatacyjne. Nastepnie mozesz zaaplikowac cienko-
warstwowga wylewke lub jastrych cementowy.

Ocieplenie stropu garazu

»

Kliknij
by odtworzy¢
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https://www.youtube.com/watch?v=8tA6sPMNliU&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fwww.isover.pl%2F&embeds_referring_origin=https%3A%2F%2Fwww.isover.pl&source_ve_path=OTY3MTQ&feature=emb_imp_woyt
https://www.isover.pl/welna-szklana/stropmax-31#opis-produktu
https://www.isover.pl/welna-skalna/stropoterm
https://www.isover.pl/folia-paroizolacyjna/stopair-1104

Rozwigzania do termoizolacji stropow

weber.prim compact

Ptyn z kruszywem kwarcowym.
Po wyschnieciu tworzy chropo-
watg powierzchnie poprawiajaca
przyczepnosc¢ poditoza. Mrozood-
porny i paroprzepuszczalny.

weberbase UNI W

tatwy w aplikacji, mrozood-
porny klej do mocowania ptyt

i zatapiania siatki. Oferuje
niezwykle wysoka przyczepnosé
w warunkach suchych.
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weber.therm WM GARAGE

System przeznaczony do ocieplania
stropdw nad pomieszczeniami
takimi jak garaze, parkingi, czy
piwnice. Nie wymaga stosowania
dodatkowych tacznikdéw mecha-
nicznych, ani wykonywania warstwy
zbrojonej siatka. Produkty WEBER
aplikujemy na ptyty lamelowe

z wetny mineralnej do izolacji
termicznej, akustycznej i ogniowej
w ociepleniach metodg ETICS.

Produkty w systemie C}v

weber KS143

Zaprawa klejaco-szpachlowa
oraz tynkarska o wysokiej
przyczepnosci, plastycznosci
i odpornosci na mrdz.

weber FZ391

Samoczyszczaca, silikonowa,
paroprzepuszczalna i hydro-
fobowa farba elewacyjna

do stosowania z systemami
ocieplen WEBER. Odporna
na porastanie i na warunki
atmosferyczne.


https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/zaprawy-klejowe/weberbase-uni-w
https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/zaprawy-klejowe/weber-ks143
https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/farby/weber-fz391
https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/preparaty-gruntujace-do-systemow-ocieplen/weberprim-compact
https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/zaprawy-klejowe/weberbase-uni-w
https://www.pl.weber/systemy-ocieplen/systemy-ocieplen-na-welnie-mineralnej/webertherm-wm-garage#

Wetna z welonem do termoizolacji stropow

ISOVER STROPMAX 31

Wetna szklana w ptytach
przeznaczona do

izolacji akustycznej

i termicznej sufitow
garazy oraz pomieszczen
technicznych. Posiada
bardzo dobre parametry
cieplne (A 0,031 W/m*K)
i akustyczne.

Wylewka samopoziomujgca

f‘ Chrvso Marka Chryso od 2021 roku

chryso.pl >
budowlanych Saint-Gobain w Polsce.

SAINT-GOBAIN znajduje sie w portfolio rozwigzan

Chryso posiada w ofercie samopozio-
mujaca ptynna posadzke na bazie cementu
®CemFloor . Dzieki swoim parametrom

cieplnym moze ona wydatnie ograniczyc¢
koszty ogrzewania pomieszczen. Jastrych
®CemFloor, zalecany do zastosowan m.in.
w domach mieszkalnych, jest dostarczany
na budowe betonomieszarka. Sprawdzi

sie on zaréwno na posadzkach ptywa-
jacych, jak i zwiazanych z podtozem, takze
w przypadku ogrzewania podtogowego.
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https://www.isover.pl/welna-szklana/stropmax-31
https://www.saint-gobain.pl/chryso-cemfloor
https://www.chryso.pl/

POC”’Oga na gruncie

Dla podtdg rekomendujemy rozwigzania oparte o wetne lub
keramzyt, przy czym pierwsze z nich sprawdzg sie zwtaszcza miedzy
kondygnacjami jako izolacja akustyczna, a drugie - dla podtdég na
gruncie, ktérym zapewniag wtasciwg izolacje termiczna.

|zolacja keramzytem

Izolacje podtogi na gruncie w tej metodzie rozpoczynamy od utozenia warstwy
keramzytu. Po utozeniu keramzytu na catej powierzchni pomieszczenia nalezy

go starannie zagescié. Nastepnie wskazane jest pokrycie powierzchni keramzytu
ok. 0,5-centymetrowa warstwa szprycu cementowego, czyli mieszaniny cementu,
drobnego piasku i wodly.

Kolejnym krokiem jest utozenie hydroizolacji. Nalezy uwazadé przy tym, aby zachowac
jej ciggtosc poprzez szczelne potgczenie z izolacjg pozioma s$cian. Ostatnim etapem
jest wykonanie jastrychu cementowego z ewentualnym dozbrojeniem siatkami
zgrzewanymi.

Rekomendujemy potozyc¢ | Leca® KERAMZYT impregnowany bezposrednio na
gruncie. Keramzyt zapewnia izolacje termiczng i stabilne podtoze pod posadzke.

Produktami uzupetniajgcymi to rozwigzanie sg folia - Stopair 1104
jako zabezpieczenie przeciwwilgociowe oraz jastrych cementowy
weberfloor 1000 PLUS . Izolacje przeciwwilgociowa wykonujemy
z wykorzystaniem | weber.tec Superflex D3 (alternatywnie ' weber.tec 824 )
a do uformowania faset ' weber.tec 933 oraz tasmy uszczelniajgce ' weber.tec 828 .

Izolacje podtogi na gruncie mozna wykonac
jeszcze fatwiej, szybciej i wygodniej, wykorzystujac
uktadiany

w workach. Ten sposob nie wymaga zageszczania

i stosowania szprycu cementowego oraz przerw
technologicznych. pozwala

na ocieplenie stropu z wartoscig dodang. Oprocz zwiekszenia
izolacyjnosci termicznej i akustycznej keramzyt skutecznie niweluje
nierownosci podtoza i ugiecia stropu w zakresie od 1 do 10 cm.

ARKADIUSZ JOZWIK
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https://leca.pl/produkty/izolacje/lecar-keramzyt-impregnowany/
https://www.isover.pl/folia-paroizolacyjna/stopair-1104
https://www.pl.weber/systemy-podlogowe/jastrychy-cementowe/weberfloor-1000-plus
https://www.pl.weber/hydroizolacje/hydroizolacje-mineralne/webertec-superflex-d3
https://www.pl.weber/hydroizolacje/hydroizolacje-mineralne/webertec-824
https://www.pl.weber/hydroizolacje/hydroizolacje-mineralne/webertec-933
https://www.pl.weber/hydroizolacje/srodki-uszczelniajace/webertec-828-db-75-150
https://leca.pl/produkty/izolacje/lecar-keramzyt-izolacyjny-l/
https://leca.pl/produkty/izolacje/lecar-keramzyt-podsypkowy/

Rozwigzania do termoizolacji podtég keramzytem

SYSTEM RIGIPS 7.10.02 DURA

System do ocieplen podtég na podtozu
masywnym, wykorzystujacy Leca
Keramzyt podsypkowy jako materiat
termoizolacyjny oraz ptyty RIGIPS
Duraline Podtoga typ DFIREHT1 jako suchy
jastrych. System posiada klase odpor-
nosci ogniowej REi 60.

Produkty w systemie (%

LECA KERAMZYT RIGIPS DURALINE
PODSYPKOWY PODLOGA
TYP DFIREH1

SYSTEM RIGIPS 7.10.05 DURA

System do ocieplen podtdg na podtozu
drewnianym zdeskowaniem. Jako
materiat termoizolacyjny wykorzystuje
Leca Keramzyt podsypkowy, jako suchy
jastrych ptyty RIGIPS Duraline Podtoga
typ DFIREHT.

Produkty w systemie (%

LECA KERAMZYT RIGIPS DURALINE
PODSYPKOWY PODLOGA
TYP DFIREH1
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https://www.rigips.pl/system/podlogi/7_10_02_dura
https://www.rigips.pl/system/podlogi/7_10_05_dura
https://leca.pl/produkty/izolacje/lecar-keramzyt-podsypkowy/
https://www.rigips.pl/plyty/plyty-podlogowe/rigips-duraline-podloga-typ-dfireh1-125mm
https://leca.pl/produkty/izolacje/lecar-keramzyt-podsypkowy/
https://www.rigips.pl/plyty/plyty-podlogowe/rigips-duraline-podloga-typ-dfireh1-125mm

ETAP 2

Optymalizacja

Istniejacych instalacji

Kolejnym etapem po przeprowadzeniu
termoizolacji przegrod, jest optymalizacja
istniejgcych instalacji. Pod tym pojeciem
kryja sie wszystkie prace, ktére maja na celu
usprawhnienie dziatania istniejgcych
instalacji rozprowadzajacych ciepto
wewnatrz budynku.



Modernizacja

iInstalacji c.o.

Przestarzata instalacja centralnego ogrzewania moze generowac
duze straty cieplne, a ponadto wymaga bardziej skrupulatnego
nadzoru oraz czestszych konserwacji. Modernizacja instalacji
grzewczej moze polegac na:

wymianie rur o mniejszych srednicach;

wymianie grzejnikdw na bardziej wydajne;

optymalizacji catego systemu c.o.
i dostosowaniu jego elementéw do lepszych wtasciwosci
cieplnych budynku po termomodernizacji.

Mozesz tez zastanowic sie nad zamiang tradycyjnych grzejnikow
na ogrzewanie powierzchniowe: maty kapilarne, ogrzewanie scienne
lub ogrzewanie podtogowe.
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Automatyka

pogodowa

Automatyka pogodowa to zespdt urzadzen zamontowanych w wezle cieplnym, ktore
monitorujg warunki atmosferyczne i dostosowujg do nich prace systemu grzewczego.

Dzieki szeregowi czujnikow nie musisz
samodzielnie sledzic¢ prognoz pogody

i “skrecac” kaloryferow. Precyzyjne
dopasowanie temperatury ogrzewania do
warunkow na zewnatrz nie tylko zwiekszy Twoj
komfort, ale i pozwoli Ci zmniejszyc rachunki.

MATEUSZ MAZUR

Rekuperacja

Wentylacja mechaniczna z odzyskiem ciepta, inaczej rekuperacja, to system, ktéry
pozwala na wymiane ciepta miedzy gorgcym powietrzem opuszczajgcym dom a chtod-
niejszym powietrzem nawiewanym do jego wnetrza. Czesciowe ogrzanie powietrza
nawiewanego pozwala zmniejszy¢ rachunki za ogrzewanie. Rekuperacje wykorzy-

stuje sie rowniez latem do chtodzenia, bo kiedy nocg temperatura na zewnatrz spada,
powietrze pobierane z zewnatrz stuzy do schtadzania wnetrza.
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Wentylacja grawitacyjna dziata dzieki
roznicy cisnien miedzy wnetrzem budynku

a jego otoczeniem. Dlatego w zaleZznosci od
warunkow pogodowych, jej wydajnos¢ moze
ulegac znaczgcym wahaniom. Wentylacja
mechaniczna jest od tej roznicy niezalezna,
poniewaz za przeptyw powietrza odpowiada
tzw. centrala wentylacyjna.

MACIEJ MANKO



Centrala wentylacyjna jest sercem systemu rekuperacji, wiec jej wybor
ma ogromne znaczenie dla Twojego komfortu. Decydujac sie na konkretne
urzadzenie, wez pod uwage takie cechy jak:

rodzaj wymiennika ciepta,
mocowanie centrali,
moc centrali,

rodzaj filtrow.

Rekuperacja najefektywniej dziata we
wnetrzach szczelnych, dlatego przed jej
instalacjg niezwykle wazna jest wtasciwa
izolacja przegrod, a szczegolnie montaz
odpowiedniej stolarki okiennej i drzwiowej!

MACIEJ MANKO
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ETAP 3

Wymiana

zrodet ciepta

Ostatecznym etapem termomodernizacji jest wymiana zrédta
ciepta na takie, ktore bedzie wydajne i w mozliwie najmniejszym
stopniu wptynie na srodowisko. Zobacz, jakie opcje dostepne
sg na rynku i wybierz zrodto ciepta najlepiej dostosowane

do Twoich potrzeb i cech domu, w ktérym zyjesz.

W tej czesci przedstawiamy

dwie najpopularniejsze opcje, czyli
pompy ciepta oraz nhowoczeshe
kotty grzewcze.



Pompy ciepta

Pompy ciepta to urzadzenia, ktére “produkuja” ciepto dla domowej instalacji
wykorzystujgc do swojego dziatania réznice temperatur miedzy tzw. Zzrédtem
dolnym - otoczeniem budynku a zrédtem gérnym, czyli domowa instalacja
grzewcza, do ktérej przekazywana jest energia termiczna.

Jesli chcesz wybrac¢ pompe ciepta, musisz zainwe-
stowac w naprawde dobra termoizolacje. Pompa ciepta
do swojego dziatania wykorzystuje réznice tempe-
ratur, jednak nie jest to jedyne zréodto energii. Jednostki
wyposazone s rowniez w elektryczne grzatki, ktore
witaczajg sie w momencie, w ktérym pompa nie radzi
sobie z podgrzaniem temperatury do ustawionego
poziomu.

Jesli lubisz mie¢ w domu naprawde ciepto, a Twoje
wnetrze nie jest ocieplone dostatecznie dobrze, moze sie
zdarzyé, ze przez wiekszos¢ czasu pompa ciepta bedzie
korzystata z drogiej energii, co przetozy sie na naprawde
duze rachunki za ogrzewanie.

Wybierajac pompe, musisz wiec rozwazy¢ czy
wystarcza Ci wnetrze nagrzane do okoto 20°C, czy
wolisz przebywacé raczej w 25°C i czy przeprowadzites
odpowiednia termoizolacje. Jesli nizsze temperatury to
nie problem albo Twoja izolacja stoi na naprawde wysokim
poziomem, pompa ciepta bedzie bardzo ekonomicznym
wyborem.
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Kotty

Nowoczesne kotty grzewcze to urzadzenia wydajne,
wygodne w obstudze i stosunkowo ekologiczne.
Na rynku istnieje wiele typdw kottéw, ktdre roznig sie parametrami

oraz spalanym paliwem. Oto kilka najpopularniejszych typow, na ktére
mozesz dostac dofinansowanie z programu Czyste Powietrze:

€@ Kondensacyjne kotty gazowe

Spalanie gazu generuje emisje CO2 nizsza nawet
120-krotnie od emisji podczas spalania wegla.

e Kondensacyjne kotty olejowe

Najwiekszymi zaletami kottow olejowych jest
ich petna automatyzacja oraz brak koniecznosci
podtaczania do sieci..

6 Kotty zgazowujgce drewno

To dobre rozwigzanie dla oséb majacych swobodny
dostep do drewna sezonowanego, a wiec suchego.

Q Kotty na pellet drzewny

Pelet uznawany jest za neutralny pod wzgledem
emisji CO2 co oznacza, ze wydalana do atmosfery
ilos¢ dwutlenku wegla jest rowna jego ilosci pobie-
ranej w procesie fotosyntezy, przez drzewa,

z ktérych powstat.
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Jesli chcesz zobaczy¢ na jakie zrodta ciepta
mozesz dosta¢ dofinansowanie w ramach
programu Czyste Powietrze, wejdz na strone:

PROGRAM CZYSTE POWIETRZE >
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Termoizolacja
W praktyce

Wiesz juz, na czym polega termomodernizacja. Znasz doktadnie
poszczegodlne etapy prac, najlepsze produkty i ogdlne zalety
wprowadzanych zmian. Czas przyjrzec sie blizej konkretnemu
przyktadowi realizacji w kilku wariantach. Pozwoli Ci on
podsumowad wszystkie informacje i zobrazowac

realne koszty oraz oszczednosci,
jakie ptyng z inwestycji.

To jak duze beda Twoje oszczednosci
po przeprowadzeniu termomodernizacji,
zalezy od wielu czynnikow -

miedzy innymi od typu budynku,
zakresu przeprowadzonych prac,

czy wybranych materiatow.

MATEUSZ MAZUR



Przyktad domu typu

kostka z lat 70.

Nasz przyktadowy dom to kostka zbudowana w 1975 roku.
Whnetrze o powierzchni 142 m2 jest ogrzewane kottem gazowym
z lat 90. Mamy tu drewniane okna, $ciany szczelinowe bez
ocieplenia oraz wentylowany stropodach, ktérego wetna zuzlowa
jest w optakanym stanie.

Brak izolacji i nieefektywne zZrodto ciepta sprawiajg, ze roczne
zuzycie energii to az 39 902 kWh. Przy cenie gazu na poziomie
0,20 zt za kWh, roczny koszt ogrzewania to ogromna kwota

-7 980 zt. Jest ona catkowicie zalezna od cen gazu, na ktore
domownicy nie majg wptywu. Nie wspominajgc juz o dyskomforcie
cieplnym, wilgoci i zwigzanym z tym ryzyku, np. dla zdrowia.

Na szczescie sytuacje mozna tatwo poprawic¢, wprowadzajac
przemyslane inwestycje. Przeanalizujemy trzy scenariusze prac:

Wymiana Ocieplenie - Petna
kotta $cian i dachu oraz termomodernizacja -
wymiana okien ocieplenie i wymiana

kotta

Zobaczymy, jakie sg koszty kazdego wariantu,
jak zmienia sie zuzycie energii i co hajwazniejsze -
ile oszczednosci moga przyniescé prace.
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Wymiana kOtl'a

Sama wymiana zrodta ciepta bez termoizolacji, nie jest najlepszym
wyborem, poniewaz ciepto dalej bedzie tatwo ucieka¢ z budynku.
Mimo wszystko nawet ten wariant przyniesie pewne oszczednosci.
Instalacja kotta kondensacyjnego z zamknieta komora, wymiana
grzejnikdw i podtgczenie sterownika automatyzujgcego prace pieca
to koszt okoto 16 000 zt.

Oszczednosci:

Dzieki tym zmianom zuzycie energii spadnie do

33 917 kWh/rok, a koszt ogrzewania do 6 783 zt/rok. 1 197 Zl'/I‘Ok

Ocieplenie

| wymiana okien i drzwi

Ocieplenie przegrdd i wymiana stolarki okiennej jest lepsza decyzjg

niz sama wymiana kotta. Chociaz ciepto dalej bedzie produkowane

w nieefektywny sposdb, to nie bedzie uciekac¢ z budynku, generujac
znacznie wieksze oszczednosci. Ocieplenie 142 m? elewacji metoda
ETICS, przy pomocy wetny mineralnej o grubosci 20 cm to koszt
okoto 48 300 zt. Termoizolacja stropodachu wentylowanego granu-
latem 35 cm wyniesie 9 000 zt, a wymiana 20 m? okien na nowoczesne
3-szybowe ramy PVC to 29 960 zt. £aczny wydatek to 87 260 zt.
Kwote mozna pokry¢ dotacjami np. z programu Czyste Powietrze.

Zuzycie energii spadnie do zaledwie 14 484 kWh/rok, Oszczednosci:

a koszt ogrzewania zmaleje do 2 897 zt/rok. 5 084 ZI'/rOk

Pel'na termomodernizacja

Nikogo nie zdziwi, ze najwieksze oszczednosci przyniesie petna
termomodernizacja - wymiana zrodta ciepta, ocieplenie scian

i dachu oraz wymiana okien. t.gczny koszt prac opisanych w obu
poprzednich wariantach to 103 260 zt. Co zyskasz po ich wydaniu?

Oszczednosci:

Zuzycie energii spadnie do 12 311 kWh/rok, przektadajac
sie na zmniejszenie wydatkéw na energie do 2 462 zt/rok. 5 518 Z*/rOk
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Termomodernizacja

w2 etapach

A co jesli chcesz przeprowadzi¢ petng termomodernizacje, ale zamierzasz
roztozy¢ wydatki na 2 etapy? Wtedy rowniez bardziej optaca sie zaczaé od
izolacji termicznej. Wieksza roczna oszczednosc¢ od poczatku, przetozy sie
na nizszy koszt koncowy. Zobaczmy symulacje kosztow ogrzewania
skumulowanych przez 10 lat:

Skumulowane kOSZty ogrzewania

Najpierw: KOCIO? naipierw: tEYMOModernizacja
“ ogrzewanie inwestycja suma ogrzewanie inwestycja suma
1 6783 16 000 22783 2897 87 260 90157
2 6 783 29 567 2 897 93 054
3 6 783 36 350 2897 95 950
4 6 783 43133 2 897 98 847
5 6 783 49 917 2897 101744
6 2462 87 260 139 639 2462 16 000 120 206
7 2462 142101 2462 122 669
8 2462 144 564 2462 125 131
9 2 462 147 026 2462 127 593
10 2 462 149 488 2 462 130 055
m 46 228 103 260 149 488 26 795 103 260 130 055
160 000
WYKRES 140 000
120 000 /
100 000 %
80 000 /
60 000 /
40000 //
20000
0
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Najpierw kociot Najpierw termomodernizacja

Jak widzisz rozpoczecie prac od termoizolacji, da Ci w perspektywie 10-letniej
zmniejszenie wydatkow az o 19 433 z}! pziataj madrze.
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Zobacz, jak
moze wygladacé
Twdj dom!

W gtowie masz pomyst na kolory

i wykonczenie, ale potrzebujesz narzedzia,
aby sprawdzié, jak Twdj budynek bedzie
wygladat po renowacji?

Wejdz i zaprojektuj piekna elewacje,
ktora stanie sie wizytéwka Twojego domu!

KOLORYELEWACJI.PL >
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https://www.koloryelewacji.pl/#/intro
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